JBem
Viver

Poder adiciiimis do Lotods de. Mate (rasee

PROGRAMA BEM VIVER
EIXO DE SUSTENTABILIDADE

GUIRLANDA DE COPOS DESCARTAVEIS

Material:

. 100 — copos descartaveis;

. Cola quente;

. Tesoura;

. Alicate para bijuteria;

. Laco de sua preferéncia para decoragéao;

. Enfeites natalinos de sua preferéncia (3 por guirlanda);
. 50 cm — Arame;

. 50 cm — Cord&o dourado (para finalizar o lago e enfeitar a guirlanda);
. Spray para decoragao na cor dourada;

. Agulha de croché grossa (para furar os copos).

Passo a passo

1 - Furetodos os copos (um aum) com a agulha de croché;

2 — Corte o copo em varias tiras, como naimagem abaixo;

3 — Amasse o fundo do copo com a mao, para ele ficar com a aparéncia bem aberta;



4 - No arame, faca um arco em uma das pontas com o alicate para bijouteria, como na
foto abaixo:

5 — Agora coloque um por um no arame, até completar os 100 copos. Procure colocar

todos os copinhos em uma mesma direcao;

6 - As pontas devem ficar enroladas como em um formato de gancho, que evitara que os

7 - Em seguida decore com spray e os enfeites que escolheu!

O nosso resultado foi assim:
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